
Moje cesta k předškolní pedagogice nebyla přímá. Nejprve jsem vystudovala Střední 

uměleckoprůmyslovou školu sochařskou a kamenickou v Hořicích. Dalším studium 

mě zavedlo na Pedagogickou fakultu UHK s aprobací učitelství pro 2. stupeň 

základních škol - výtvarná výchova a dějepis. V současné době se snažím doplnit si 

vzdělání o výuku zeměpisu. Za dobu svého působení jsem získávala zkušenosti s 

výukou na 1. a 2. stupni klasických i speciálních škol.  

Ale vždy, když se mě někdo zeptal, co bych chtěla opravdu dělat, odvětila jsem, že 

bych se chtěla vrátit zpět do mateřské školy. Nejprve to byla touha odpočinout si od 

běžných povinností a užít si chvíle tvořivé hry, které mám tak ráda. Mé přání se 

naplnilo a děti mě každý den vpustí do svého světa kouzel a fantazie. 

Do práce s dětmi se snažím zapojovat vše, co mám ráda a zároveň vede k jejich 

zdravému rozvoji. Pravidelně a účelně zařazuji cvičení a jógové ásany, které u dětí 

podporují radost z přirozeného pohybu a celkovou fyzickou i psychickou odolnost. 

Moc mě těší, že naše školka dětem nabízí tolik příležitostí, jak prožít školní rok v 

pohybu, s radostí ve tváři a úctou k přírodě i sobě navzájem. 

 


