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PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

Skolni rok 2023/24

1. Charakteristika Skoly

Jsme zakladni $kola s pravni subjektivitou. Pracujeme podle SVP Pro tebe a s tebou
C.j: 468/2022/ZSCnB. V souc¢asné dobé navitévuje L. stupei 78 zaki a IL. stupeii 70 zaka,
to je celkem 148 zaku. Ve skole pracuje 27 pedagogickych pracovnikii (véetné Skolni
druziny, asistentek a matei'ské Skoly).

2. Analyza soucasného stavu ve Skole

Soucasny stav ve Skole zjistujeme rozhovorem, ped. dokumentaci, v pfipad¢ nutnosti
dotaznikem, Setfenim PPP, konzultaci s PPP.

3. Cilové skupiny
Cilovymi skupinami jsou Zaci, pedagogové, rodice zaku.

4. Metody a formy prace jsou:

e vyklad
e Dbesedy a prednasky
« navitéva UP k volbé povolani + 9. roénik, navitéva burzy $kol v HK
e skupinova préce ve tfidé
e projektové vyuCovani
e volnocasové aktivity
e vyuziti asistenta pedagoga
spoluprace s PPP Ji¢in a Hradec Kralové
e spoluprace s Policii CR — oddéleni prevence Ji¢in

Nabidka krouzkt
[Florbal 1.st. Megr. V. Hynek
Rybartsky krouzek Mgr. V. Hynek
[Florbal 2.st. Megr. V. Hynek
\Vytvarny krouzek Mgr. Novotna
Dovedné rucicky Mgr. Pozdnickova 1 h/ tyden
Hudebni krouzek — ZUS HC J. Horék 2 dny / tyden
Konverzace v Aj P. Sormova 1 h/ tyden
Dramaticky krouzek — ZUS HC  [S. Fléglova 1 den/ tyden




Dalsi volno ¢asové aktivity ve vesnici a blizkém okoli:

e oddil kopané (zaci)

e hasi¢sky krouzek

e cviceni aerobiku

e navstévy divadelnich piedstaveni

e Art atelier — vikendové workshopy

e pujcovani knizek v zadkovské knihovné (1. a 2. stupeii) a v obecni knihovné
e volny pfistup k internetu v PC ucebné

5. Zaméreni minimalniho preventivniho programu

Zduraziujeme nebezpe¢i koufeni a pozivani alkoholickych népoji, drog, zavislosti na
internetu. Podporujeme seberealizaci, vedeme Zzaky k tomu zazit si tispéch a upevnit svoje
zdravé sebevédomi. Nezapominame zduraznovat vzajemnou uctu a sebetctu, kritické
mysleni, asertivni chovani, podporujeme pozitivni navyky, dovednosti v oblasti relaxace,
komunikace a rozhodovani. Rozvijime zvladani stresu, ohleduplnost, posilovani
zodpovédnosti za vlastni Ciny, vypéstovani schopnosti odmitani, ovladani pocitd,
zdokonalovani sebe sama. Vychovavame k toleranci, snasenlivosti, proti projeviim rasismu,
antisemitismu, xenofobii. Budujeme v zacich zdravy zivotni styl, ziskavani pozitivnich
zdravotnickych informaci. Vénujeme pozornost pobytu venku ve volném case (prestavky,
poledni pauzy). Dbame na zvySovani fyzické odolnosti (otuZovani, vétrani, vhodné
obleCeni) zakl, na upeviovani hygienickych navykl a spravnych stravovacich navykd.
Zamétujeme se na posilovani tfidnich kolektivii a ditvéry ve tfidé. Ve spolupraci s rodici se
snazime o vc¢asné odhalovani specifickych poruch uceni a chovani (jiz na 1. stupni).
Usilujeme o vSestranny rozvoj osobnosti.

6. Prevence Sikany

Aby Skola ucinné chranila vSechny Zaky ptfed Sikanovanim, jsou zapojeni vSichni
pedagogicti pracovnici. Znaji charakteristické projevy Sikany, jeji znaky a podoby. U¢itelé
Sikan€ mezi Zaky pfedchazi, jeji projevy neprodlené fesi a kazdé obéti Sikany poskytnou
okamzitou pomoc. Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliovat
znaky prestupku nebo trestného &inu, obraci se §kola na Policii CR. Dojde-li k ikand v
pribéhu vyucovani, ma Skola povinnost tuto skute¢nost ozndmit zakonnému zastupci jak
7aka, ktery byl utoénikem, tak zaka, ktery byl obé&ti. (§ 21 odst. 2 §kolského zakona). Skola
ohlaSuje organu socidln€ pravni ochrany déti takové skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze
dit€ je v ohrozeni cizi osobou nebo proto, Ze se ohrozuje svym chovanim samo. VSichni
pedagogicti pracovnici jsou seznameni s postupy pii feSeni Sikany.

S problematikou Sikany jsou také seznamovani zakonni zastupci zak, Skola spolupracuje s
PPP v Ji¢ing, v Hradci Kralové a s odbory socialné pravni ochrany déti v Jicin€ a Hoficich.

7. Aktivity Skoly

« $kolni a tiidni projekty, vychazejici ze SVP, uvefejnéné v mési¢nich planech
Skoly (webové stranky Skoly a nasténka)
e zajmov¢ krouzky (viz uvedené vyse)
o exkurze, vychazky, lyzatské a plavecké kurzy, vylety, divadelni pfedstaveni besedy
e kulturni akce — ndvstéva Klicperova divadla v HK



e soutéze a olympiady

e sportovni a spolecenské akce

e vanocni zpivani, besidky, karneval apod.

e Vianoc¢ni a Velikono¢ni ladéni — tematicky zamétené tvotreni rodict s détmi
e projektové dny

o turnaj ve florbale, fotbale a vybijené

e brann¢ sportovni zdvod Okolo Vaviinecku
e jizda zrucnosti na kole a dopravni test

o Skolni nasténky

o zakovska knihovna (I. a II. stupen)

e internet, interaktivni tabule, PC uc¢ebna

8. Spoluprace s rodici

Nedilnou soucasti nasi prace a zdkladem tspéchu skoly je spoluprace s rodic¢i. Rodice jsou s
prospéchem a chovanim pravideln¢ seznamovani 2x ro¢n¢€ na tiidnich schtizkach, pribézné
prostiednictvim zédkovskych knizek a zapisnikt, v piipad€ potieby schiizek a konzultaci s
vyucujicimi, vychovnym poradcem a vedenim Skoly. Uvitali bychom samoziejmé i podil
rodi¢l na vedeni krouzku, coz je v soucasné dobé pro zaméstnané rodice velmi
problematické, n¢kteti rodice se ucastni lyzatského vycviku a rovnéz se podileji na akcich
$koly prostfednictvim SdruZeni rodiét a pratel $koly pii ZS a MS Cerekvice n. B.

9. Spoluprace s dalSimi organizacemi

Velmi tzce spolupracujeme se ziizovatelem Obecnim ufadem v Cerekvici n. B. - s jeho
obecni knihovnou, s okolnimi $kolami, s organizacemi v obci (Spolek dobrovolnych hasict
a TJ Sokol Cerekvice) s PPP v Jicin€ a v Hradci Kralové, s Me&U v Hoficich, s okresnim a
krajskym metodikem prevence, s Policii CR, s UP v Ji¢iné a Hradci Kralové.

10. Skolni Fad

Ve skolnim fadu je zakotven zakaz uZivani navykovych latek a manipulace s nimi ve Skole
a jejim okoli, spoluprace s organy socidlné-pravni ochrany déti a oznamovaci povinnost
podle trestniho zakona. Podrobnosti viz samostatny dokument Skolni ad k dispozici na
strankach Skoly.

11. Vzdélavani pedagogi

¢ Skolni metodik prevence — ti¢ast na skolenich prevence socialné patologickych
jevi, spoluprace s metodiky jinych $kol, s vychovnym poradcem a vedenim skoly, s
organizacemi nabizejicimi vzdélavaci programy pro déti, odebirdni ¢asopisu Prevence

o Pedagogicti pracovnici — seminafe a Skoleni prevence socialné patologickych jevi

e Moznost zaptjcit si materidly a literaturu v ucitelské knihovné

12. I'Jkoly pro jednotlivé pracovniky
12. a) Reditel $koly

Reditel vytvaii podminky pro pfedchazeni vzniku socialng patologickych jevil, zejména
zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci socialné-patologickych jevl, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a
pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho preventivniho programu a zaclenénim
Skolniho preventivniho programu do osnov a udebnich plant $kolniho vzdélavaciho



programu, feSenim aktualnich problému souvisejicich s vyskytem socialn¢ patologickych
jevi ve skole jmenovanim skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery
ma pro vykon této ¢innosti odborné predpoklady, piipadné mu umozni studium k vykonu
specializovanych Cinnosti v oblasti socidlné¢ patologickych jevl, zvlast€ primarni
prevence a jeho prace se zaky a jejich zakonnymi zastupci. Reditel podporuje tymovou
spolupraci Skolniho metodika, vychovného poradce, tfidnich wuciteli a dalSich
pedagogickych pracovnikli pii piipravé, realizaci a vyhodnocovani Minimalniho
preventivniho programu, spolupracuje s metodikem prevence PPP a krajskym skolskym
koordinatorem prevence, podporuje aktivity obecniho Ufadu zamétfenych na vyuZzivani
volného Casu zakl se zfetelem k jejich zajmim a jejich moznostem a spolupraci se
z4jmovymi sdruzenimi a dalSimi subjekty.

12. b) Skolni metodik prevence

Metodické a koordinacni ¢innosti

Skolni metodik prevence koordinuje tvorbu a kontrolu realizace preventivniho programu
Skoly, koordinuje a podili se na realizaci aktivit Skoly zamétenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalniho
a kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalSich socialné
patologickych jevil. Podili se na metodickém vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnik
Skoly v oblasti prevence socialné patologickych jevl (vyhledavani problémovych projevii
chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy apod.), koordinuje vzdélavani
pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence socidlné¢ patologickych jevi,
koordinuje ptipravu a realizaci aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvki do
vzdélavaciho procesu a na integraci zaka (cizincll), kde je prioritou prevence rasizmu,
xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s otazkou pfijimani kulturni a etnické odliSnosti.
Skolni metodik koordinuje spolupraci §koly s organy statni spravy a samospravy, které
maji v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevli, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné a odbornymi pracovisti, které plisobi v oblasti prevence
socialné patologickych jevi. Kontaktuje odbornd pracovisté a podili se na intervenci a
nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu socialné patologickych jevli, shromazd'uje
odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské péci specializovanych poradenskych
zafizeni v ramci prevence socialné patologickych jevl v souladu s pfedpisy o ochrané
osobnich udaji.

Informacni ¢innosti

Skolni metodik uvefejni minimalni preventivni program na webovych strankach $koly, aby
o jeho obsahu byli informovani Zéci 1 rodice. ZajiStuje a preddva odborné informace o
problematice socialn¢ patologickych jevi, o nabidkach programii a projektl, o metodach
a formach specifické priméarni prevence pedagogickym pracovnikiim Skoly. Prezentuje
vysledky preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a zkuSenosti.
Vede a priubézn€ aktualizuje databazi spolupracovnikl Skoly pro oblast prevence
socialn¢ patologickych jevi (organy statni spravy a samospravy, stiediska vychovné péce,
poradny, zdravotnicka zatizeni, Policie CR, organy socidlni péée a dalii instituce puisobici
v oblasti prevence).

Poradenské ¢innosti

Skolni metodik prevence vyhledavé a orienta¢né Setfi zaky s rizikem ¢&i projevy socialné
patologického chovéni, poskytuje poradenské sluzby témto zakim a jejich zdkonnym
zastupcum, piipadné zajistuje péci odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s
tfidnimi uciteli). Spolupracuje s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signald
spojenych s moznosti rozvoje socialné patologickych jevli u jednotlivych zakt a ttid, podili




se na sledovani trovné rizikovych faktora, které jsou vyznamné pro rozvoj socialné
patologickych jevi ve Skole. Pfipravuje podminky pro integraci zakt se specifickymi
poruchami chovani ve Skole a koordinuje poskytovani poradenskych a preventivnich
sluzeb témto zaktim Skolou a specializovanymi Skolskymi zatizenimi.

12. ¢) Tridni ucitel

Ttidni ucitel spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych
signall, podili se na realizaci Minimalniho preventivniho programu a na pedagogické
diagnostice vztahii ve tfidé. Motivuje k vytvoieni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v
souladu se Skolnim fadem a dbd na jejich dasledné dodrzovani (vytvéafeni oteviené
bezpecné atmosféry a pozitivniho socidlniho klimatu ve tiid€), podporuje rozvoj
pozitivnich socidlnich interakci mezi zaky tfidy. Zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi
¢leny pedagogického sboru a je garantem spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci zaka
tiidy. Ziskdva a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zaka tiidy a o jejich
rodinném zazemi.

13. ReSeni prestupkii pii vyskytu socialné patologickych jevii ve $kole

Pti vyskytu socidlné patologickych jevl ve Skole je nutné provést rozhovor s ucastniky
ptestupku. Pokud jsou skutku ptitomni, nalézt i vhodné svédky, vySettit udalost. Dllezita je
zde i spoluprace s rodinou, s odborniky a specializovanymi institucemi. Provést vychovna
opatieni, zdvazné skutky nahlésit policii.

14. Vyhodnoceni minimalniho preventivniho programu

Zaveérecné hodnoceni 1ze provést na konci 2. pololeti (na konci Skolniho roku). Co se
podafilo, kde jsou naopak rezervy a z téchto poznatkli vychazet pti tvorbé minimalniho
preventivniho programu pro nasledujici Skolni rok.

15. Zavér

Program byl projednan pedagogickou radou dne 1. 9. 2023. Plati ve Skolnim roce 2023/24.

Vypracovala Mgr. AlZzbéta Peterkova

V Cerekvici nad Bystfici 1. 9. 2023
Mgr. Marie Zapadlova
feditelka Skoly

Prilohy: Strategie pfedchazeni Skolni neuspésnosti

Krizovy plan skoly



